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‘ 3 Articulo del Kit de atencidon
al paciente
S® e ,

| Su kit incluve un (1) termémetro

La caja incluye:
« Termdmetro tactil Adtemp

427 Temple™.
« Un (1) folleto de
Este kit incluye un termometro para instrucciones.

revisar su temperatura.

¢Por qué es importante revisar
mi temperatura?

La fiebre es una temperatura superior a
100.4 °F. Es un sintoma que puede ocurrir
con una enfermedad de leve a grave. Esto
incluye a la COVID-19. Durante cada
consulta virtual, se le pedira que revise su
temperatura y la anote en su registro.
También debe revisar su temperatura
cuando crea que tiene fiebre. Anote
cualquier fiebre en su registro.
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Instrucciones

Para encender el termdmetro, presione y suelte el botdn redondo (el botdn en la parte
superior, debajo de la pantalla de visualizacion). Los niUmeros en la pantalla
parpadearan y se escuchara un pitido.

Después de encenderlo, coloque el lector en la sien (la piel entre las cejas y el cabello).
El termdmetro comenzara su lectura tan pronto como lo coloque contra su piel.

Asegurese de quedarse quieto mientras se realiza la lectura (6-8 segundos). Emitira un
pitido largo cuando se complete la lectura.

Su temperatura se mostrara en la pantalla durante 1 minuto. Después de un minuto, la
unidad se apagara automaticamente.

Si desea volver a revisar la lectura, debe esperar al menos un minuto antes de volver a
usar el termdmetro. Si lo intenta antes de que pase un minuto, la pantalla se reiniciara
con una cuenta regresiva de 10 segundos.

Aqui hay algunos consejos para obtener una buena lectura:
. Trate de no mover el cuerpo o el termoémetro mientras se realiza la lectura.
« No coloque el termdmetro sobre tejido cicatricial o llagas abiertas.

« jEspere al menos 30 minutos después de hacer ejercicio o tomar bebidas frias o
calientes!

« Espere al menos 6 horas después de tomar pastillas como acetaminofén,
ibuprofeno o aspirina. Estas pueden bajar la temperatura del cuerpo.
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