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ການຄວບຄຸມຄວາມດັນເລອືດ: Omron (ໂອມຣອນ) 7450 

ເຄືື່ອງວັດແທກຄວາມດັນເລືອດຕາມການວັດແທກດ້ວຍຕົນເອງ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ຊຸດອຸປະກອນນ ີ້ລວມມ ເຄ ື່ອງວດັແທກແຂນເພ ື່ອກວດຄວາມດັນ

ເລ ອດຂອງທື່ານຢ ື່ເຮ ອນ. 

 
ເປັນຫຍັງການກວດຄວາມດັນເລ ອດຂອງຂີ້ອຍ

ຈ ື່ງສ າຄັນຫຼາຍ? 

ຄວາມດັນເລືອດສູງເພ ື່ມຄວາມສື່ຽງໃນການເປັນຫວົໃຈວາຍ ຫ  ືເສ້ັນ

ເລືອດໃນສະໝອງຕ ບໃຫແ້ກື່ທື່ານ. ມັນແມື່ນສາເຫດຫ ັກຂອງອາ

ການສ້ັນເລືອດໃນສະໝອງຕ ບ. 

ເສ້ັນເລືອດໃນສະໝອງຕ ບແມື່ນເຫດສຸກເສ ນຍ້ອນວື່າເລືອດບ ື່ສາມາດ

ໄປລ້ຽງສະໝອງໄດ້ໄວພ . ນ ໝ້າຍຄວາມວື່າຄວາມດັນເລືອດໃນເສ້ັນ

ເລືອດແດງຂອງທື່ານສູງກວື່າທ ື່ມັນຄວນຈະເປັນ. ນ ້ຍັງເອ ້ນອ ກຢື່າງ

ໜ ື່ງວື່າຄວາມດັນເລືອດສູງ. 

 

ວທິ ດຽວທ ື່ສາມາດຮູວ້ື່າທື່ານມ ຄວາມດັນເລືອດສູງ ຫ  ືບ ື່ແມື່ນການໄປ

ກວດ. ຄວາມດັນເລືອດສູງມັກຈະບ ື່ມ ສັນຍານເຕືອນ ຫ  ືອາການ. ຫ າຍໆ

ຄົນບ ື່ຮູ້ວື່າພວກເຂົາມ ມັນ. ເປັນທ ື່ຮູ້ຈັກໃນນາມຂອງ “ນັກຂ້າແບບງຽບ.” 

ຍັງໂຊກດ ທ ື່ມ ຫ າຍວທິ ໃນການຄວບຄຸມບັນຫານ ້. 

 

 

 

ລາຍການຊຸດອຸປະກອນເບ ື່ງແຍດ ແລຄົນເຈັບ 

ຊຸດອຸປະກອນນ ້ລວມມ ເຄືື່ອງວດັແທກຄວາມດັນເລືອດ 

Omron (ໂອມຣອນ) 7450 ໜ ື່ງ (1) ຊຸດ. 

ກື່ອງປະກອບມ : 

 ເຄືື່ອງວັດແທກຄວາມດັນເລືອດຢູື່ແຂນເບ ້ອງເທິງ 

 ເຄືື່ອງວັດແທກຄວາມດັນເລືອດ Omron (ໂອມ

ຣອນ) 7450 ຄູື່ມືການໃຊ້ງານ 

 ສາຍໄຟ 
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ການຄວບຄຸມຄວາມດັນເລືອດ: Omron (ໂອມຣອນ) 7450 

ເຄືື່ອງວັດແທກຄວາມດັນເລືອດຕາມການວັດແທກດ້ວຍຕົນເອງ 

ຄ າແນະນ າ 

ຕາຕະລາງການກວດ 

ທື່ານຈະຮຽນຮູວ້ທິ ການກວດຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານເມືື່ອທື່ານໄດ້ຮັບຊຸດອຸປະກອນຂອງທື່ານ. ທື່ານຍັງສາມາດອື່ານ ‘ຄູື່ມືການໃຊ້

ງານ’ ຢູື່ໃນກື່ອງໄດ.້ ທື່ານຈະຖືກຂ ໃຫ້: 

ເຮັດການກວດຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານສອງ (2) ຄ້ັງໃນຕອນເຊ້ົາ ແລະ ສອງ (2) ຄ້ັງໃນຕອນແລງ. ເຮັດສິື່ງນ ເ້ປັນເວລາເຈັດ 

(7) ວັນ. ລ ຖ້າຢື່າງໜ້ອຍໜ ື່ງ (1) ນາທ ໃນລະຫວື່າງການອື່ານຕົວເລກແຕື່ລະຄ້ັງ. 

ບັນທ ກຜົນຂອງທື່ານໃນບົດບັນທ ກຂອງທື່ານ. ທ ມເບິື່ງແຍງດູແລສຸຂະພາບຂອງທື່ານຈະແຈ້ງໃຫ້ທື່ານຮູ້ກື່ຽວກັບວິທ ລາຍງານຜົນຕົວ

ເລກເຫ ົື່ານ ໄ້ປຫາສູນສຸຂະພາບ. 

ທື່ານຈະຖືກຂ ໃຫ້ກວດຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານທຸກມື້ໃນອາທິດທ າອິດ. ຫ ງັຈາກນ້ັນ, ກວດຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານໜ ື່ງຄ້ັງຕ ື່ອາ

ທິດເປັນເວລາສາມອາທິດ. ບາງຄົນຈະຖືກຂ ໃຫ້ກວດຫ າຍຄ້ັງກວື່ານ້ັນ. 

ຫ ັງຈາກເດືອນທ າອິດ, ຜູ້ເບິື່ງແຍງດູແລຂອງທື່ານຈະບອກທື່ານວື່າທື່ານຕ້ອງກວດຄວາມດັນເລືອດເລ້ືອຍປານໃດ. ຄ້ັງໜ ື່ງຕ ື່ເດືອນ

ແມື່ນປົກກະຕິ. 

 

ເຄືື່ອງກວດຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານແມື່ນມ ໄວ້ໃຫທ້ື່ານ. ບຸກຄົນອືື່ນສາມາດໃຊ້ມັນໄດ້, ແຕື່ທື່ານຕີ້ອງເປັນຄົນດຽວທ ື່ໃຊີ້ການຕັີ້ງຄື່າ “ຜ ີ້

ໃຊີ້ 1”. ຖ້າຫາກໃຜບາງຄົນໃນຄອບຄົວຂອງທື່ານ ຫ  ືຄົນອືື່ນຕ້ອງການໃຊ້ມັນ, ພວກເຂົາຕີ້ອງໃຊີ້ການຕັີ້ງຄື່າ “ຜ ີ້ໃຊີ້ 2”. ຜູ້ເບິື່ງແຍງດູແລ

ຂອງທື່ານຕ້ອງການໃຊ້ຜົນກວດຂອງທື່ານເພືື່ອການຕັດສິນໃຈເລືື່ອງການເບິື່ງແຍງດູແລສຸຂະພາບໃຫ້ແກື່ທື່ານເທົື່ານ້ັນ. 

 

ໃນລະຫວື່າງການເຂ້ົາພົບແຕື່ລະຄ້ັງ, ທ ມເບິື່ງແຍງດູແລຂອງທື່ານຈະເຮັດໃຫແ້ນື່ໃຈວື່າທື່ານເຮັດການກວດຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານໄດ້

ຖືກວທິ . ພວກເຂົາຈະເພ ື່ມຜົນກວດຂອງທື່ານໃສື່ໃນບົດບັນທ ກສຸຂະພາບແບບອ ເລັກໂຕຣນິກຂອງທື່ານ. ພວກເຂົາສາມາດສອນທື່ານ

ກື່ຽວກັບວທິ ຊອກຫາຜົນກວດທ ື່ບັນທ ກຢູື່ພາຍໃຕ້ “ຜູ້ໃຊ້ 1”. 

 

ມ ຫ າຍວທິ ທ ື່ທື່ານສາມາດແບື່ງປັນຜົນຕົວເລກຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານກັບທ ມເບິື່ງແຍງດູແລຂອງທື່ານ. ກວດເບິື່ງວິທ ທ ື່ທື່ານຖືກຂ ໃຫ້

ເຮັດມັນເຊັື່ນ: 

ສະແດງໜ້າຈ ສະແດງຜົນເຄືື່ອງວັດແທກຄວາມດັນເລືອດໃນລະຫວື່າງການພົບແບບວິດ ໂອທາງໄກກັບທ ມເບິື່ງແຍງດູແລສຸຂະພາບຂອງທື່ານ 

ອັບໂຫ ດຮູບຂອງການອື່ານເຄືື່ອງຕິດຕາມໄປໃສື່ຜອດໂທລຂອງຄົນເຈັບຂອງທື່ານ  

ນ າເອົາເຄືື່ອງຕິດຕາມຄວາມດັນເລືອດຂອງທື່ານໄປຫາສູນບ ລິການສຸຂະພາບ 

ສົື່ງຂ ້ຄວາມ ຫ ື ອ ເມວຮູບຂອງການອື່ານເຄືື່ອງຕິດຕາມ  

ສົື່ງອ ເມວບັນທ ກຂອງທື່ານ 

ສົື່ງບັນທ ກຂອງທື່ານທາງໄປສະນ  
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